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Nodvandiga atgarder for Ostersjon
och fisket under 2026

Inledning

Trots upprepade varningar ar laget fortsatt allvarligt for flera av Ostersjéns fiskpopulationer. Bestanden av torsk
visar inga tecken péa en aterhamtning, sill/strommings utvecklingen ar osaker medan felrapporteringar av sill
och skarpsill, dar sill registreras som skarpsill och vice versa, skapar stora osakerheter i den vetenskapliga
radgivningen. Samtidigt salis 90 procent av den svenska sill- och skarpsillsfangsten fortfarande fill
foderproduktion, i stéllet for att bli livsmedel. Det ar inte bara Ostersjon och fisken som férlorar — det gér ocksé
Sverige, som gar miste om arbetstillfallen, starkt livsmedelsberedskap och samhallsekonomiska varden.

Sverige sa under hosten nej till EU:s kvotbeslut fér Ostersjon 2026 eftersom kvoterna fortsatt ligger for hogt i
forhallande till bestandens status och de osakerheter som praglar radgivningen. Det ar ett modigt och bra beslut.
Regeringens nej markerar ett viktigt skifte i svensk fiskeripolitik, men nederlaget i EU-forhandlingarna visar att
nasta forandring maste borja pa hemmaplan, samtidigt som dialogen fortsatter vara grannlander.

Fem fiskeripolitiska atgarder

2026 behover bli aret da Sverige tar krafttag
for att ateruppbygga vara fiskbestand och
starka Sveriges kustnara fiske. For att gora
det maste politikerna agera i flera fragor:

. Folj upp regeringens nej, och krav en
kvotprocess som foljer lagen

Modernisera férdelningen av svenska
fiskekvoter

Verka for ambitiosa mal i ICES veten-
skapliga rad for ateruppbyggnad av
fiskpopulationerna

®
. Infér en beredskapskvot
®

Frémja investeringar i infrastruktur for
mottag och beredning



Fisket och l6sningarna

. Atgird: Félj upp regeringens nej, och krav
en kvotprocess som féljer lagen

Trots langvariga varningssignaler om svaga fiskbestand

har kvoterna for Ostersjéns sill, skarpsill och torsk

under flera &r legat pa nivaer som 6kar risken for

fortsatt nedgang. Sveriges nej till hoga fiskekvoter i EU:s

ministerrdd ar darfér en viktig markering for att stoppa

denna ohallbara utveckling. Genom att st fast vid en

forsiktighetsprincip och krava att kvoter satts pa nivaer

som leder till &terhamtning av fiskpopulationerna skapas

forutsattningar for ett langsiktig hallbart nyttjande. Ett

fortsatt nej &r nddvandigt for att skydda Ostersjons

ekosystem och darigenom séakerstalla framtida mdjligheter

for svenskt fiske och livsmedelsberedskap.

‘ Atgird: Modernisera kvotférdelningen

Dagens system for fiskekvoter premierar i stor utstrackning
storskaligt industrifiske och produktion av fiskmjél och
fiskolja som anvands som foder. Detta missgynnar
kustfisket och minskar exportvardet av svenskfangad

fisk. Den nuvarande kvotférdelningen fyllde en gang sin
funktion, men nya foérutsattningar gér den utdaterad. En
reform av kvotférdelningen behdvs for att skapa battre
balans mellan férutséttningarna i havet samt dagens
fiskemetoder och aktérer. Malet ska vara en flotta

bestdende av smé och medelstora kustfiskare som landar

sina fAngster i Sverige, och som darfér ges en stérre andel

av kvoterna.

Outnyttjade kvoter bér inte nyttjas alls. Detta 6kar pa

sikt mojligheterna fér svensk féradling, férsaljning och
export av fisk som livsmedel, vilket starker den inhemska
ekonomin, skapar fler arbetstillfallen i kustsamhallen och
bidrar till 6kad livsmedelsberedskap. En modernisering i
linje med EU:s artikel 17, som lyfter fram miljdmassigt och

socialt hallbart fiske, ar central for att n dessa mal.

. Atgard: Infér en beredskapskvot

Det sakerhetspolitiska laget och Sveriges stora beroende

av import for livsmedelsforsérining visar pa behovet av att

reservera en del av Ostersjons fisk for nationell beredskap.
Beredskapskvoter innebér att en fast procentandel av
kvoten inte fiskas for foder eller livsmedel, utan halls i
reserv for humankonsumtion vid kriser och stérningar

i tillgdngen pé mat. Genom att fungera som en buffert
ovanfér dagens referenspunkter (Btrigger) kan fisket
bromsas tidigare nar bestanden boérjar minska. Om

den nuvarande Btrigger-nivan &r satt for Iagt ger en
beredskapskvot — exempelvis motsvarande tio procent av
kvoten — ett 6kat forsiktighetsutrymmme som minskar risken

for feloedémningar och langvariga lagbiomassatillstand.

Sillen och torsken har historiskt varit viktiga livsmedel
under kriser och kan &ter spela en roll i att trygga Sveriges
matférsérjning. Att inféra beredskapskvoter skulle bidra till
stabilare fangster Gver tid, ett starkare totalférsvar och ett

minskat importberoende.

Sedan 1990 har
mangden fiskbar
skarpsill, sill och torsk
i Ostersjon minskat
med cirka 75%. Det
ar ett tydligt tecken
pa att radande
fiskeriforvaltning

inte fungerar.
Forvaltningsmalet
MSY, som

infordes i EU:s
fiskerilagstiftning 2013,
har inte forandrat
den generella
utvecklingen.

Kalla: ICES, 2024.


https://www.lrf.se/las-mer/forsorjningsgrad/

. Atgard: Verka for ambitiésa ateruppbygg-
nadsmal i ICES vetenskapliga rad

Sedan 1990-talet har mangden fiskbar torsk, sill och
skarpsill i Ostersjén minskat med cirka 75 procent. Fér att
vanda trenden behdvs nya verktyg som tar hansyn till de
stora osékerheterna i dagens vetenskapliga radgivning
och leder till starkare fiskpopulationer. ICES rad boér darfor
kompletteras med ett ateruppbyggnadsrad dar fisketrycket
bestams utifrdn ambitiésa scenarier for ateruppbyggnad.
Det kan exempelvis handla om att ett bestadnd ska 6ka

med 5 procent Gver ett ar.

Under 2025 har det framkommit att ICES har ett ramverk
for att ge rdd om ateruppbyggnad, samtidigt som
ministerradet star bakom att det ska inféras. Darfor

ar ateruppbyggnadsrad en rimligare vag till starkare
fiskbestand. Anvandningen av ateruppbyggnadsrad

fr&n ICES skulle 6ka stabiliteten och férutsagbarheten i
kvoterna, och bidra till en langsiktigt hallbar forvaltning av

Ostersjéns fiskbestand.

‘ Atgard: Framja investeringar i infrastruktur
for mottag och beredning

Ostersjons kustnéra fiske har potential att bli en motor for
regional tillvaxt, starkt livsmedelsberedskap och hallbar
fiskeriférvaltning, men idag saknas den infrastruktur som
kravs for att konkurrera med storskaligt industrifiske.

Enligt Stefan Folsters rapport for BalticWaters kan ett

scenario dar storskaligt tralfiske begransas till 25 procent
av Ostersjon, och resten reserveras for kustnira och
fritidsfiske, ge arliga samhallsekonomiska vinster pa upp till
260 miljoner kronor, med ett nuvarde pa 8,6 miljarder dver
50 &r.

For att realisera vinsterna behdvs investeringar i
hamnar, mottag och beredningsanlaggningar fér
humankonsumtion 1&ngs hela den svenska ostkusten,
samt stod for fler mellanstora batar. Sadan infrastruktur
kortar ledtiderna, hojer fiskkvaliteten och sakerstaller att
mer av vardeskapandet stannar i Sverige istéllet for att
exporteras som foder. Det starker beredskapen och gor
kustfisket |lbnsamt, precis som internationella exempel

visar ar fullt méjligt.

Fakta om fisket

2025

Totalt fiskade svenska fartyg 61 557 ton fisk i Ostersjon under 2025. Det ar en

minskning med 5 058 ton jamfért med 2024.

SILL OCH STROMMING

Under 2025 fiskade svenska
fartyg éver 31 900 sill och
strémming, varav cirka 29 100
ton togs upp av den storskaliga
pelagiska fiskeflottan. Endast 2
700 ton. fiskades av kustfisket.
Ungefar 74 procent gick till
foderproduktion.

TORSK

Fastan det rader férbud mot
riktat fiske pa torsk i Ostersjon
fiskades drygt 10 ton under
2025. Torsk férekommer
fortfarande som bifangst,
framst i fisket efter plattfisk. For
att framja torskens atervaxt i
Ostersjén behdver plattfisket
upphora eller anvanda selektiva
fiskeredskap som minskar
bifangsten. Fisket efter sill och
skarpsill bér minskas drastiskt
for att lamnas kvar till torsk och
andra rovfiskar att ata.

SKARPSILL

Under 2025 fiskade svenska
fartyg ca 27 200 ton skarpsill
fiskades av svenska batar, en
minskning med 11 800 ton. Totalt
gick 91 procent av fangsten till

foderproduktion.

Kélla: Havs- och vattenmyndigheten, 2026 (avrundat till hela 100-tal).


https://balticwaters.org/rapport-internationella-forebilder-visar-vagen-mot-hallbara-fiskbestand-i-ostersjon/

Fiskearet 2026

SLU Fiskbarometern
uppdateras

o EU:s nya kontrollférodning:
de flesta andringarna trader i kraft
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Debatt i EU-parlamentet om

fiskeutskottets utvardering av
® Ostersjons flerariga

férvaltningsplan (MAP)

2026

Sveriges position .
i kvotférhandlingarna
faststélls

HaV redovisar utredning
om torskbestandet

ICES rad om nasta ars
fiskemajligheter publiceras

Kotnmissionenuléigqer K\,otpfooes
forslag om nasta ars
fiskemojligheter Utvardering av den gemen-
samma fiskeripolitiken:
resultat vantas presenteras av

kommissionen

Generellt forbud mot
bottentralning infors i
marina skyddade omraden

‘ Havs- och vattenmyndigheten ska utreda vilka atgarder som skulle kravas, och som skulle kunna férvantas
vara effektiva, for att torskbestadnden i Ostersjén och pa vastkusten ska &terhamta sig. | redovisningen av
uppdraget ska det inga en kort redovisning av utvecklingen av bestdndens status. Uppdraget ska redovisas
till Regeringskansliet (Landsbygds- och infrastrukturdepartementet) senast den 30 september 2026.
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Om BalticWaters

BalticWaters ar en oberoende stiftelse med ett enda mal: att vart hav ska leva. Stiftelsen genomfor miljdprojekt
och bedriver tillampad forskning for att visa vilka atgarder som kan bidra till en friskare Ostersjoé och livskraftiga
fiskbestand. BalticWaters verkar ocksa for att utveckla och sprida kunskap om havet till allmanhet, myndigheter

och beslutsfattare. Malet ar att 6ka kunskapen om de utmaningar som havet star infér och bygga opinion sa att
beslut blir tagna och atgarder genomforda.

Las mer pa www.balticwaters.org
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